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GRUSSWORTE

Stephan Goericke
Veranstalter und Initiator

Parkinson Gala 2016. Alles neu, alles anders? Ja und auch nein.
Sicher, wir haben mit der Metropolis Halle in Potsdam den
richtigen Partner gefunden, um auch in den nachsten Jahren
die Erfolgsgeschichte fortzuschreiben, die im Van der Valk Hotel
begann. Und sicher andert sich damit auch der Charakter der
Veranstaltung. Aber wir haben den n&chsten Sprung gewagt
und reihen uns nun endgultig ein in die Riege der bundesweiten
Charity Events.

Wir haben starke Partner an unsere Seite geholt. Mit der AOK
Nordost und der Deutschen Parkinson Vereinigung kénnen wir
nicht nur sicherstellen, dass wir nicht nur eine noch breitere
Offentlichkeit erreichen, sondern unsere derzeitigen und
zukUnftigen Projekte auch finanziell auf sicheren FlBen stehen.
Ich bin fur diese Unterstlitzung sehr dankbar.

Die Gala bleibt aber dartiber hinaus, was sie war: Einfach eine schéne Party. Die Kinstler sind uns
treu geblieben und auch das Programm hélt wieder viele Highlights fUr Sie bereit. Auch das Land
Brandenburg prasentiert sich von seiner besten Seite: ,Brandenburgs Kopfe* helfen heute
tatkraftig mit und mit einem der besten Kéche des Landes, Ronny Pietzner, ist auch kulinarisch

alles auf hochstem Niveau.

Auf gleichem Niveau sind, anders als bei anderen Veranstaltungen, die Eintrittspreise geblieben.
Das soll Sie aber nicht davon abhalten, in diesem Jahr ein oder zwei Lose mehr zu kaufen: Denn
im Mittelpunkt steht auch in diesem Jahr der gute Zweck: Der Kampf gegen Parkinson und
die Botschaft an alle Betroffenen: Ihr seid nicht allein!



Parkinson ist auf dem Vormarsch. Mehr als 6,5 Millionen Menschen
sind weltweit erkrankt — davon mehr als 300.000 in Deutschland.
Aufgrund der demografischen Veranderungen ist grundsatzlich
davon auszugehen, dass sich diese Zahlen in den kommenden
Jahren sogar noch verdoppeln werden. Mit Fug und Recht kann
man von einer echten Volkskrankheit sprechen — fur die es bis
heute leider immer noch keine Aussicht auf Heilung gibt.

Eine der wesentlichen Aufgaben der Deutschen Parkinson
Vereinigung ist es, Betroffenen und inren Angehorigen bestmaglich
zu helfen und tatkraftig zu unterstitzen. Dem Schritt in die
Offentlichkeit kommt dabei eine besondere Bedeutung zu, um
dem Stigma der Vereinsamung vorzubeugen, aufzuklaren und
deutlich zu machen, dass Parkinson ausnahmslos jeden treffen
kann. Vor diesem Hintergrund méchte ich den Gésten und den
Verantwortlichen der Deutschen Parkinson Gala TULIP 2016
im Namen der dPV-Mitglieder fur Einsatz, Engagement und
Empathie herzlich danken.

Friedrich-Wilhelm Mehrhoff,
Geschéftsfuhrer der
Deutschen Parkinson
Vereinigung

Herzlichst, Ihr ﬂ;&ag, @M W

Die AOK Nordost engagiert sich seit Jahren fir Menschen mit Par-
kinson. Ziel ist es, eine groBere Aufmerksamkeit flr die Krankheit
zu schaffen und Betroffenen besser zu helfen. Wir freuen uns sehr,
in diesem Jahr Mitveranstalter der 7. TULIP-Gala zu sein.

Schon 2015 haben wir das Beratungsprogramm , Aktiv gegen
Parkinson®entwickelt. Es hilft, den Krankheitsverlaufzu verlangsamen
und die Lebensqualitat der Patienten zu stabilisieren. Gemeinsam mit
der Parkinson-Klinik Beelitz-Heilstatten und dem Fraunhofer-Institut
Fokus haben wir ein telemedizinisches Rehabilitations-Angebot
fir Parkinson-Erkrankte entwickelt. Damit sollen Motivation und
Ubungskompetenz fiir das héusliche Training langfristig gesichert
werden. lhre Spenden werden unter anderem in das neue tele-
medizinische Reha-Angebot und in den Ausbau des Bewe-
gungsgartens fur Menschen mit Parkinson in Beelitz Heilstatten
flieBen.

Ich winsche lhnen einen unterhaltsamen Abend und danke lhnen
fUr Inre Spendenbereitschaft.

P
Ihr Frank Michalak +M9\ \

Frank Michalak
Vorsitzender des
Vorstandes AOK Nordost —
Die Gesundheitskasse



Prof. Dr. Georg Ebersbach
Chefarzt u. Leiter d. Neu-
rologischen Fachkranken-
hauses flir Bewegungs-
stérungen/Parkinson
Beelitz-Heilstétten

In den letzten Jahren hat es Fortschritte im Kampf gegen Parkinson
gegeben: neue Medikamente zur Behandlung der Symptome sind
verfugbar, die Technik dertiefen Hirnstimulation wurde weiterentwickeltund
erste Anséatze zur Verhinderung des Zelluntergangs im Nervensystem
der betroffenen Patienten sind in Entwicklung. Auch wenn dies durchaus
Anlass zur Freude ist, bedeutet Parkinson fUr den Betroffenen auch
weiterhin, dass eine Heilung nicht moglich ist und das Fortschreiten der
Krankheit nicht verhindert werden kann. Viele Untersuchungen deuten aber
darauf hin, dass sich der frihe Einsatz von Bewegungstherapie glnstig
auf den Krankheitsverlauf auswirkt. Neben der Physiotherapie kommt
dabei auch anderen Therapieformen wie zum Beispiel Musiktherapie,
Tanztherapie und TaiChi eine wichtige Rolle zu, die inzwischen auch in
den Leitlinien der neurologischen Fachgesellschaft gewtirdigt wurde. Da
die nicht-medikamentdsen Verfahren auch heute noch unzureichend in
der Forschungsforderung beachtet werden, kommt privaten Initiativen
in diesem Bereich eine besondere Bedeutung zu.

Als Ko-Autor der Leitlinie zur Bewegungstherapie bei Parkinson freue ich mich besonders, dass
die TULIP-Gala den Aktivierenden Therapien offentliche Aufmerksamkeit verschafft und durch
eine gezielte Forderung innovativer Projekte zur Verbesserung der Behandlung von Menschen mit
Parkinson beitragt.

Axel Schulz
Boxlegende

Franziska Knuppe
Topmodel

Y

Alternative Therapien kdénnen helfen, Einschrankungen durch Parkinson
in Bewegung und Sprache wirksam zu bek&mpfen. Ich habe mich vor Ort
in Beelitz-Heilstatten von den Mdéglichkeiten tberzeugt und bin wirklich
beeindruckt. Uber diese Sporttherapie bekommen die Leute wieder
Selbstvertrauen. Das ist wichtig, dass man sich wieder etwas zutraut.
Darum unterstUtze ich die TULIP — Die Deutsche Parkinson Gala, weil sie
den Menschen da hilft, wo es notwendig ist.

Wenn man, wie ich, in der Offentlichkeit steht, sollte man diese Prasenz
nutzen, um auf Probleme, Missstdnde oder Krankheiten aufmerksam
zu machen. Es liegt mir sehr am Herzen, Projekte in Deutschland zu
unterstltzen und es ist mir wichtig, den Parkinson-Betroffenen zu helfen,
tagtaglich mit inren Problemen umzugehen. Ich mdchte ihnen zeigen: Sie
sind nicht allein!

Zrau Pyl ?@MW@



DEUTSCHE PARKINSON HILFE eV

« spezifische
wegungstherapie
j Parkinson

DER VEREIN ' Die Deutsche

Parkinson Hilfe e.V.

Die Deutsche Parkinson Hilfe wurde im Marz 2013 gegriindet. Vorsitzender:
Der Verein ist Veranstalter der TULIP — Die Deutsche Parkinson Stephan Goericke
Gala. Dartiber hinaus ist er offen fiir viele weitere Aktionen, mit
dem Ziel, Menschen zu helfen, die an dem Morbus Parkinson-
Syndrom erkrankt sind. Die Schwerpunkte sind:

Die Botschafter:
Axel Schulz (Boxlegende)
Franziska Knuppe (Topmodel)

* Aufklarung und Forderung von Entwicklung
erganzender und alternativer Behandlungsmethoden

Kontakt:
* Finanzierung von Therapiepldtzen Die Deutsche Parkinson Hilfe e.V.
. A A : , LortzingstraRe 9
Offentlichkeits- und Informationsarbeit 14480 Potsdam
* Networking: Unterstiitzung aus Politik und Wirtschaft office@deutsche-parkinson-hilfe.de
fiir Forschungsprojekte und Behandlungsmethoden www.deutsche-parkinson-hilfe.de
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' Die Deutsche PROJEKTE
Parkinson Hilfe e.V. EINE AUSWAHL

»Fight Parkinson’s — Armband« kaufen und helfen!

Mit dem Kauf eines handgemachten Armbandes helfen Sie Menschen, die am Morbus Parkinson-
Syndrom erkrankt sind. Mit den Armbandern lenken wir gezielt das Augenmerk der Kaufer auf das
Thema Parkinson und versuchen so noch mehr Unterstiitzer fiir unsere Anliegen zu gewinnen.

Die Armbénder werden im Rahmen eines

EANI\IIEEREERBIEE siidafrikanischen Sozialprojektes hergestellt.
VERANDERN : So erhalten bediirftige Menschen bezahlte
;Z%’»/Q’”’M’ T Arbeit oder Weiterbildungsméglichkeiten.

cosgnadby
Franziska Knuppe

Unterstiitzen Sie unsere Arbeit
und kaufen Sie ein Armband!

»Bewegungsgarten fiir Parkinson
erkrankte Menschen in Beelitz-
Heilstatten«

Dank der Einnahmen aus der TULIP-Gala
2015 und mit freundlicher Unterstiitzung der
AOK Nordost konnte am 11.04.2016 dieser
lang gehegte Projektwunsch der Deutschen
Parkinson Hilfe realisiert werden.

Auf den speziell konzipierten Sportgerd-
ten konnen bis zu acht Patienten gleich-
zeitig dem krankheitsbedingten Beweg-
lichkeitsverlust entgegen wirken.

Der Therapiegarten ist damit eine ideale
Ergdnzung zur schulmedizinischen Be-
handlung im Neurologischen Fachkranken-
haus fir Bewegungsstérungen / Parkinson.




' Die Deutsche PROJEKTE
Parkinson Hilfe eV. EINE AUSWAHL

Therapiebegleitende App »MoveApp« und DVD
»Bewegungsiibungen fiir Menschen«

Unter Federfiihrung des Chefarztes des Neurologischen Fachkrankenhau-
ses fur Bewegungsstorungen/Parkinson in Beelitz Heilstétten - Herrn Prof.
Dr. Georg Ebersbach - wurde diese therapiebegleitende App entwickelt.
\) Ubersichtlich zusammengefasst konnen Patienten Informationen aus vielen
mOVE Bereichen auswdhlen: Ubungen mit Videoanleitung, einstellbares
Metronom, interaktives Sprechbrett, umfassendes Bewegungsprotokoll mit

Wochenauswertung, Medikation und Erinnerungsfunktion.

Dank der Spenden auf der TULIP 2012 konnte diese App zur Unterstiitzung der Bewegungsthe-
rapie fiir Parkinson entwickelt werden. Sie ist sowohl fiir iOS als auch Android erhéltlich. Allen
Nicht-Smartphone-Nutzern steht dartiber hinaus die DVD »Bewegungsiibungen fiir Menschen«
mit dhnlichen Funktionalitaten zur Verfiigung. Diese kann kostenlos bei der DPH bestellt werden.

»Tanzen mit Parkinson«

Boxlegende Axel Schulz, Botschafter der
Deutschen Parkinson Hilfe eV. sorgte
mit einer finanziellen Unterstiitzung
des Vereins fiir die Rettung des Projek-
tes ,Tanzen mit Parkinson®. Dank der
Zuwendung konnte seit Juli 2014 das = INE
Programm fortgesetzt werden. | e ‘ ‘

Das von der SHG Parkinson Ludwigsfelde L : a é
= | =

organisierte Tanzen unter Anleitung der .=~ o § S0
Tanzpddagogin Claudia Neumayer aus

Berlin findet regelmdRig im Waldhaus in Ludwigsfelde statt. Betroffene, aber auch Partner und
Angehorige, treffen sich immer am 1. und 3. Mittwoch des Monats um 15 Uhr.




' Die Deutsche PROJEKTE

Parkinson Hilfe eV. EINE AUSWAHL

»Plakatkampagne »Bin ich der Nachste?““«

FIN ICH PER

EINER ...
HUNDERT

Menschen tber
60 Jahren ist
von Parkinson

betroffen.

Mit dem Ziel, die Krankheit ins 6ffentliche Bewusstsein zu
riicken, startete die Deutsche Parkinson Hilfe gemeinsam
mit der AOK Nordost im September 2016 die Plakat-
kampagne ,,Bin ich der Nachste?*.

Die Kampagne im Raum Potsdam zierte Motive prominenter
Unterstiitzer wie Axel Schulz, Franziska Knuppe, Dagur
Sigurdsson, Steffen Schroeder und Matthias Platzeck,
die auf die Krankheit aufmerksam machen. Sie erzielte eine
Reichweite von ca. 200.000 Personen.

BINICHRIE
A ?

Momentan

Manner sind leben ca.

15N 300.000

Parkinsonpatienten

héufiger betroffen fede in Deutschland.
als Frauen.

Jahrlich
gibtesca.

EIN ICH PER
NA&‘HSTE Z

104 ™

20 ooo der von Parkinson
4 ;«ankungen Betroffenen sind
neaurweParrkinson in ife.de. ”MER

Deutschland.
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' Die Deutsche PROJEKTE
Parkinson Hilfe eV. EINE AUSWAHL

»Hinweiskarte fiir Parkinsonpatienten«

> 4

Ich bin an
Parkinson erkrankt.

www.jung-und-parkinson.de
& www.deutsche-parkinson-hilfe.de

Zusammen mit dem Verein Jung und Parkinson verteilen wir an Parkinson erkrankte Menschen
eine spezielle Hinweiskarte, welche es den Betroffenen ermdglicht, in unangenehmen Situationen,
die die Krankheit im Alltag mit sich bringt, seinem Gegeniiber so aufféllig wie nétig und so
unauffallig wie moglich die eigene ,,Notlage* klar zu machen.

»Flyer«

Weiterhin unterstttzen wir den Verein Jung und Parkinson
im Bereich Offentlichkeitsarbeit in Form eines Flyers. Mit
den Informationen des Flyers sieht der Betroffene, dass
er nicht alleine ist. Es gibt viele andere Menschen, die im
gleichen Alter sind und die gerade Ahnliches durchmachen
oder schon durchgemacht haben.

www.jung-und-parkinson.de
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' Die Deutsche PROJEKTE
Parkinson Hilfe eV. EINE AUSWAHL

»Taiji fiir Parkinson«

Mit einem regelmdRigen Taiji-Training kbnnen die korperlichen und mentalen Féhigkeiten deutlich
gestarkt werden. Es verbessert den Gleichgewichtssinn und verringert die Sturzgefahr. Parkinson-
Patienten berichten zudem unter anderem iiber eine hohere Gangsicherheit und gréRere Schrittldn-
gen. Eine Studie hat auBerdem ermittelt, dass Parkinson-Patienten, die ein halbes Jahr lang Taiji
trainiert haben, langer und selbsténdig den alltdglichen Aufgaben nachgehen konnten als Vergleichs-
gruppen, die Krafttraining oder Dehniibungen gemacht hatten.

Die Deutsche Parkinson Hilfe e.V. férdert daher den aktuellen Taiji-Kurs am Standort Beelitz-
Heilstétten.

Neue App in Planung

Mit den Einnahmen der TULIP 2016 und in Kooperation mit den
Kliniken Beelitz wird die Deutsche Parkinson Hilfe e.V. eine neue
App finanzieren. Das technologische Konzept dazu ist bereits
in der entwickelten Anwendung ,Nagual Sense* vorhanden.

Nagual Sense ist eine iPhone-App und nutzt die Sensoren
des Smartphones, um in Echtzeit Bewegungen in Musik um-
zuwandeln. Rotationen um die XYZ-Achsen lassen den Nutzer
Instrumente, Akkorde, Bass und mehr kontrolieren.

Gemeinsam mit Prof. Dr. Georg Ebersbach und den Therapeuten der Parkinson Klinik werden
nun Anpassungen der App fur den Einsatz im Therapiebereich vorgenommen und die App entwickelt.

12



' Die Deutsche PROJEKTE
Parkinson Hilfe eV. EINE AUSWAHL

»BlG«- spezifische Bewegungstherapie bei Parkinson

Eine neue Bewegungstherapie, die der fort-
schreitenden Abnahme von Beweglichkeit bei
der Parkinson-Erkrankung entgegenwirkt.

Schwerpunkt von »BIG« ist das gezielte
Uben von Bewegungen mit groRer Amplitude
(Umfang) zur Verbesserung von Geschwindigkeit
und BewegungsausmaR bei Patienten mit
parkinsontypischer Verlangsamung und Ver-
kleinerung der Bewegungen (»Bradykinese).
Durch intensives Wiederholen und stdndige
Erfolgskontrolle durch den Therapeuten
bewirkt BIG, dass Patienten wieder auf unge-
nutzte Bewegungsmdglichkeiten zugreifen und
diese bewusst im Alltag einsetzen kénnen.

Am Klinikum Ernst von Bergmann wurden zwei Physiotherapeuten speziell auf die BIG Therapie
geschult. Die Ausbildungskosten wurden von der Deutschen Parkinson Hilfe getragen.

Charity Video Award 2016

Den Charity Video Award verleiht die Deutsche Parkinson
Vereinigung — Bundesverband — e.V. seit dem Jahr 2014.
Ausgezeichnet werden Film- oder Videoproduktionen, die das
Thema Parkinson von einer anderen Seite beleuchten.

Als Partner unterstiitzt die DPH diese Veranstaltung und stiftet
den zweiten Preis bei der Verleihung des Awards.

13



DIE »TULPE« — Preis der Deutschen Parkinson Hilfe

Preistrdger der TULPE 2015 »Die Mérkische Allgemeine Zeitung« , vertreten durch Henry Lohmar

Die TULPE - Der Preis der Deutschen Parkinson Hilfe wird jéhrlich verliehen. Ausgezeichnet
werden Persdnlichkeiten, Institutionen, Vereinigungen sowie Initiativen, die sich im Kampf gegen
Parkinson besondere Verdienste erworben haben und sich in vorbildstiftender Weise einsetzen.

Es werden Personen des 6ffentlichen Lebens oder Institutionen geehrt, die sich in besonderer
Weise im Kampf gegen Parkinson engagiert haben. Die Jury setzt sich aus dem Kuratorium der
Deutschen Parkinson Hilfe eV. und dem Preistréager des Vorjahres zusammen. Mitglieder der
diesjahrigen Jury sind Kevin Kallenbach (Méarkische Allgemeine Zeitung), Stefan Berg, Prof. Dr.
Georg Ebersbach, Matthias Platzeck, Prof. Dr. Alexander Storch und Prof. Dr. Jirgen Winkler.

Nominiert fir den Preis der Deutschen Parkinson Hilfe 2016 sind die AOK Nordost, Bernd Braun,
die Deutsche PSP-Gesellschaft, Ingo Jeschke, Gerhard Schumann und die Selbsthilfegruppe
Ludwigsfelde.

Wir freuen uns, am heutigen Abend den Gewinner
der »TULPE 2016« bekanntgeben zu ddrfen.

14



DIE »TULPE« — NOMINIERTE

AOK Nordost - Die Gesundheitskasse

Mit rund 1,75 Millionen Versicherten ist die AOK Nordost die groBte Kran-
kenkasse in der Region. Mit dem Beratungsprogramm ,Aktiv gegen Par- AK
kinson* hat sich die AOK Nordost intensiv. dem Thema Parkinson zu- Dis Gesundheitshasse.
gewandt und ein umfassendes Konzept zur Umsetzung erarbeitet.
Uber 18.000 Versicherte der AOK Nordost sind an Parkinson erkrankt.
Die AOK bietet im Bereich Parkinson verschiedene Leistungen und Angebo-
te, darunter eine gezielte Unterstitzung im Umgang mit der Krankheit im All-
tag, fachspezifische Hilfe bei Problemen oder eventuell auftretenden Kompli-
kationen sowie vielféltige Informationsmaterialien zur Erkrankung. Mehrmals
im Jahr koénnen sich Interessierte Uber ein Expertentelefon zur Krankheit in-
formieren und im Einzelfall werden auch die Kosten flir eine spezielle Bewegungstherapie Uber-
nommen. Um die Akzeptanz und Aufmerksamkeit flir die Krankheit zu verbessern, verbindet
und nutzt die AOK auch den ernsthaften Dialog mit purem Spal3 am Sport und prasentiert das
Thema auf verschiedenen Veranstaltungen.

Die Gesundhelskasse.

Bernd Braun

Bernd Braun zeigt mit seinem Projekt ,Musiktherapie mit Mor-
bus Parkinson® wie wichtig Bewegung und Rhythmus sind. In
der Therapie von Menschen mit Parkinson eingesetzt, kann sie
dazu beitragen, wichtige kdrperliche und geistige Funktionen zu
erhalten oder zu aktivieren. Als sinnvolle Ergdnzung zur medika-
mentdsen Behandlung kénnen mit dem ganzheitlichen Ansatz
sowohl korperliche als auch psychische Begleiterscheinungen
der Erkrankten gelindert und die Selbstheilungsprozesse der Betroffenen aktiviert werden.
All diese Aspekte zusammen vermogen die Lebensqualitdt der Betroffenen zu steigern.

Deutsche PSP-Gesellschaft

Die Deutsche PSP-Gesellschaft e.V. ist eine bundesweite Selbsthilfeor- evtsc,
ganisation flUr PSP-Erkrankte und deren Angehorige. PSP (Progressi- % e
ve Supranukledre Blickparese) ist eine seltene neurologische Krankheit PSP o
(atypisches Parkinson), flr die es bislang keine Heilung gibt. Die PSP © &
flhrt zu Problemen beim Bewegen und Gleichgewicht sowie bei der Au- ey s
gen-, Schluck- und Sprechsteuerung. Die Deutsche PSP-Gesellschaft Sehe
betreibt u.a. Offentlichkeitsarbeit zur Krankheit. Im Oktober 2012 hat sie die 1. Nationa-
le PSP-Konferenz organisiert und veranstaltet. Im Jahr 2014 wurde die 1. Internationale
PSP-Konferenz in Minchen organisiert. Im Marz 2016 wurden in Minchen neue Leitlinien
zur Diagnostik der PSP erstellt, die auf dem Neurologenkongress 2016 erstmalig vorge-
stellt wurden. Die PSP-Gesellschaft hat diese Zusammenkunft finanziell mit 10.000 Euro
gefordert. Zudem hat sie in nahezu allen Bundeslandern regionale Selbsthilfegruppen.

>>
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DIE »TULPE« — NOMINIERTE

Ingo Jeschke

Als Vorsitzender der Selbsthilfegruppe Parkinson Prignitz/OPR-Pritz-
walk (Sadenbeck) sowie als Mitglied des Behindertenbeirates des
Landkreises Prignitz, Unterstltzer des Behindertensportfestes des
Landkreises Prignitz, Forderer der Lebenshilfe Prignitz e.V. und als !
Sponsoren- und Behindertenbeauftragter des Pritzwalker FHV 03 } .
e.V. und des SV Sadenbeck setzt sich Ingo Jeschke seit 2007 uner- o
muUdlich ein. Er ist seit Uber zehn Jahren selbst an Parkinson erkrankt und 100% schwerbehindert.
Die seit 2013 von Ingo Jeschke aufgebaute Selbsthilfegruppe fir Parkinsonkranke in der Prignitz leitet
er mit vollem Einsatz und organisiert seit neustem auch Tanz-Therapie-Sitzungen flr die Mitglieder
der Gruppe. Herr Jeschke hat darliber hinaus eine Internetseite erschaffen, die sehr gut zum Thema
Parkinson informiert: www.befupark-hilfe-prignitz.de.

Gerhard Schumann

Gerhard Schumann wurde 1967 in Mtnchen geboren. Durch seinen GroBvater
entdeckte er die Liebe zur Fotografie und betreibt nun die kinstlerische Foto-
grafie. Mit 42 Jahren erkrankte er an Parkinson. Seitdem engagiert er sich mit
Bilderausstellungen und sozialen Engagements fUr die Akzeptanz von Behin-
derten in der Offentlichkeit. Auch sein Buch »Parkinson — Leben mit der Pech-
krankheit« tragt dazu bei. Im Buch beschreibt er seine Gefiihle und Angste im
Umgang mit Parkinson. Aber auch, welche neuen Méglichkeiten sich durch die
Erkrankung bieten kdnnen. Sein Ziel ist es, ,nicht Betroffene” an die Krankheit
Parkinson heranzufihren und aufklarende Arbeit zu leisten, sowie Betroffenen
und deren Angehdrigen Mut zu machen. Gerhard Schumann ist ein Kadmpfer, flr sich und flr andere.
Er geht sehr offen mit seiner Erkrankung um und ist durch Lesungen, Vortrage, Presseverdffent-
lichungen sowie Parkinson Veranstaltungen in der ,Szene* sehr gut bekannt. Seit Mai 2016 hat er
zudem die Leitung der Deutschen Parkinson Vereinigung, Regionalgruppe Mutnchen, Gbernommen.

Selbsthilfegruppe Ludwigsfelde

Die Selbsthilfegruppe Parkinson in Ludwigsfelde besteht seit 1999
und hat 49 Mitglieder: 30 Betroffene, 16 Angehdrige und 3 Forder-
mitglieder, aus Ludwigsfelde und Umgebung. Die Homepage www.
parkinson-ludwigsfelde.de ist immer auf dem aktuellen Stand und
wird von einer hohen Personenzahl angeklickt. Einmal im Monat
finden Gruppentreffen statt. Referate von Arzten, Physiotherapeu-
ten, Logopaden etc., aber auch Vortrage zur Pflege bereichern das
Programm. Zu bestimmten Anlassen, z.B. zum Welt-Parkinsontag
am 11.04., finden Veranstaltungen auch o6ffentlich statt, um in der Bevolkerung Bewusstsein flir
die Erkrankung zu wecken. Gemeinsame Aktivitaten wie Gruppenausflige tragen wesentlich dazu
bei, die Selbstisolation von Betroffenen zu vermeiden. Wichtig ist die Zusammenarbeit mit Arzten,
Apothekern, Physiotherapeuten, Sozialstationen, Gesundheitsamt sowie Krankenkassen und
Verbanden. Zwei Jahre lang konnte zwei Mal im Monat ,Tanzen mit Parkinson® angeboten werden.
Auch ,Drums Alive“ findet zweimal im Monat statt, nicht zuletzt dank der finanziellen Hilfe der AOK
Nordost und der DPH. Die Selbsthilfegruppe ist fur alle Interessierten offen.
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www.deutsche-parkinson-hilfe.de

DIE DEUTSCHE
PARKINSON HILFE

Hilfe, die ankommt

Unterstiitzen Sie unsere Arbeit
und spenden Sie:

Deutsche Parkinson Hilfe e.V.
Mittelbrandenburgische Sparkasse

IBAN: DE10 1605 0000 1000 8151 41
BIC: WELADED1PMB

Ihre Spende kann steuerlich geltend
gemacht werden.



WIR STELLENFVOR

Deutsche Parkinson Vereinigung — Hilfe zur Selbsthilfe

Die Deutsche Parkinson Vereinigung — Bun-

desverbande. V. (dPV) —ist eine Selbsthilfe-

Vereinigung, die zu den groBten Patienten-

Organisationen in Deutschland zahlt. 1981

wurde die dPV von Menschen gegriindet,

die selbst von der Parkinson’schen Krank- Deutsche Parkinson
heit betroffen waren. Vereinigung e.V.

Heute versteht sich die dPV als Zusammenschluss von Betroffenen, Partnern, Angehorigen,
Arbeitskollegen und Menschen, die aus Heilberufen kommen und sich mit der Krankheit
Parkinson auseinandersetzen. Insgesamt zwei Landesverbéande, 13 Landesorganisationen
sowie 450 Regionalgruppen und Kontaktstellen setzen sich flr die Belange von Parkinson-
Erkrankten und deren Angehorigen ein.

Das vorrangige Ziel der dPV besteht darin, die Lebensumsténde von Parkinson-Patienten
und deren Partnern zu verbessern. Als wesentliches Anliegen betrachtet es die dPV,
Patienten mit Informationen zu versorgen und das Selbstbewusstsein der Betroffenen
nachhaltig zu stérken. Zudem ist es der dPV wichtig, dass die Parkinson-Erkrankten
die therapeutischen Bemiihungen von Arzten und medizinischem Personal in kritischer
Partnerschaft anerkennen und befolgen.

Die dPV unterstitzt mit Nachdruck alle Aktivitaten, bei denen die kreativen Potenziale der
Patienten angesprochen und geférdert werden.

In der Parkinson-Forschung unterstitzt die dPV besonders patientennahe Projekte und

hat ein groBes Interesse an Forschungsergebnissen, von denen auch die derzeit lebende
Patientengeneration profitiert.
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WIR STELLEN VOR

AOK Nordost — Die Gesundheitskasse

Erste Adresse fUr Sicherheit, Service, Leistung und Kompetenz
Mit rund 1,75 Millionen Versicherten ist die AOK Nordost
die groBte Krankenkasse in der Region Berlin, Branden-

burg und Mecklenburg-Vorpommern. Sie bietet exzellenten AK
Service, Uberzeugende Leistungen und eine hohe Ge- Die Gesundheitskasse.
sundheitskompetenz — zu einem gunstigen Beitragssatz.

In mehr als 100 Servicecentern kénnen sich Versicherte personlich beraten lassen. Online
wird das Informationsangebot stetig ausgebaut. Die Service-Hotline ist rund um die Uhr
kostenfrei erreichbar.

Die AOK Nordost steht fur qualitdtsgesicherte Versorgungsprogramme. Flr Patienten
mit chronischen Erkrankungen gibt es etwa die ,Curaplan-Programme®, fir Kinder das
Angebot ,AOK-Junior”. Zudem werden viele Gesundheitsprogramme fur alle Alters-
klassen angeboten.

Digitale Angebote spielen eine zunehmend wichtige Rolle.

Mit ,FitMit AOK" bietet die AOK Nordost das erste vollstandig digital nutzbare Prami-
enprogramm einer Krankenkasse. Online-Videosprechstunden und Telemedizin-Projekte
erganzen das Versorgungs-Portfolio.

Auch den Unternehmen in der Region dient die AOK Nordost als kompetenter Ansprech-
partner. Einen besonderen Stellenwert nimmt das betriebliche Gesundheitsmanagement
ein, mit dem gesunde Arbeitsbedingungen in Betrieben geférdert werden. Auch mit
Fragen zur Versicherung oder zum Sozialrecht sind die rund 117.500 Firmenkunden bei den
kompetenten AOK-Firmenkundenberatern an der richtigen Adresse.

Als attraktiver Arbeitgeber und einer der gréBten Ausbildungsbetriebe der Region zeichnet
sich die AOK Nordost durch eine familien- und lebensphasenbewusste Personalpolitik aus.
Seit 2015 tragt die AOK Nordost das Zertifikat ,audit berufundfamilie”.

Weitere Informationen unter www.aok.de/nordost
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ES VERWOHNT SIE HEUTE:

Kochweltmeister Ronny Pietzner

Ronny Pietzner legte den Grundstein fir seine
Karriere mit der Ausbildung zum Koch im Hotel
,Hakeburg“ in Kleinmachnow nahe Potsdam.
Dort leitete er spater auch das Restaurant
,Bakemuhle“, Ronny Pietzner kochte unter ande-
rem im Hotel ,Bayrisches Haus“ in Potsdam,
war Gastronomischer Leiter im ,,Krongut Bornstedt”
in Potsdam sowie im ,Elysée Hotel” in Hamburg.

Als Fernsehkoch des Sendeformat Zibb des Rundfunk Berlin-Brandenburg und als Autor
diverser Kochbutcher hat er sich schon frih einen bekannten Namen gemacht.

Als passioniertes Mitglied und Teamchef der Deutschen Kbche-Nationalmannschaft holte
er zahlreiche Gold-und Silbermedaillen bei internationalen Wettbewerben. Die Krénung ist
der Gewinn der Gesamtweltmeisterschaft ,Battle of the Lion“ 2006 in Singapur.

Auf sportlichem Gebiet spielte Ronny Pietzner jahrelang selbst leidenschaftlich gern
Handball in seinem Heimatort.

Als Gastdozent und ehemaliger Trainer der erfolgreichen Studentenmannschaft ist Ronny
Pietzner der renommierten und weltberihmten Johnson & Wales University, in Rhode
Island, USA, noch heute sehr verbunden.

2012 grindete er zusammen mit Frank Michalak, Vorsitzender des Vorstandes der AOK
Nordost, die Stiftung Ernahrung-Bildung-Gesundheit, kurz ,yum me‘ genannt. Sie férdert
und initiiert Projekte rund um das Thema gesunde Erndhrung mit sowie flr Kinder und
Jugendliche.

Gastronomie Management GmbH

Wilhelm-Pieck-StraBe 7A

14532 Stahnsdorf OT Sputendorf

Telefon: 03329/69 75 710

E-Mail: ronny-pietzner@t-online.de ROI]HY Pietzner

www.ronny-pietzner.de Gastronomie Management
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FUR IHR LEIBLICHES WOHL VERANTWORTLICH:

@ Andreas Rohde

SAM Kochakademie

GuUhlen 05

16835 Lindow (Mark)
Telefon: 033933 6150
E-Mail: chef@andreas-roh.de
www.sam-akademie.biz

Carsten Rettschlag
Inhaber

Restaurant Juliette
JagerstraBBe 39

14467 Potsdam

Telefon: 0331 /270 1 791

Gur

Gr

E-Mail: potsdam@restaurant-juliette.de

www.restaurant-juliette.de

Rocco Réder

Inhaber

GaumenFreude!
Goldschmidtstrasse 30

04103 Leipzig

Telefon: 0341 / 222 86 46 6
E-Mail: info@gaumenfreude.net
www.gaumenfreude.net

Ingo Bassenge

Kichenchef

Fine Dine Catering GmbH

Bertolt Brecht Strasse 27a

14478 Potsdam

Telefon: 0331 /58 56 52 - 10
E-Mail: post@fine-dine-catering.de

Gur

G

Thomas Pétsch

Kreativleiter

ConVency Delicious Food GmbH /
Schwesterunternehmen

der CuisinEvent GmbH
W.-Pieck-Str. 7a

14532 Stahnsdorf
www.cuisinevent.de
www.convency.de

Sven Kluge

Barista und Smoothie-Bar

bar pro°motion / adeo concept GmbH
Zeppelinstrasse 136

14471 Potsdam

Telefon: 0177 600 2734

E-Mail s.kluge@adeoconcept.com
www.bar-promotion.de
www.agentur331.com

Clemens Strohmeyer & Axel Penndorf
Geschéaftsflhrer

Potsdamer SauenHain
Carl-von-Ossietzky-Strasse 31

14471 Potsdam

Telefon: 0331 58257436

E-Mail: hallo@potsdamer-sauenhain.de
www.potsdamer-sauenhain.de

Christopher Kiimper, Klichenchef vom
»Schwein® in Berlin, ist guter Partner des
,Potsdamer SauenHain“ und unterstttzt
mit seinem Koénnen bei der TULIP-Gala.
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PROG RAM I\/I 18.00 Uhr EINLASS | ENDE 1.00 Uhr

18.00 UHR
SEKTEMPFANG

19.30 UHR  Eréffnung der Gala mit
ATTILA WEIDEMANN

STEPHAN GOERICKE

GruBwort: Staatssekretar

THOMAS KRALINSKI

- Chef der Staatskanzlei

20.00 UHR Preis der
Deutschen Parkinson Hilfe e.V.

20.30 UHR Buffeterdffnung durch
RONNY PIETZNER

21.30 UHR
FRANZISKA SCHUSTER
& TEN AHEAD

WIR WUNSCHEN GUTE




21.45 UHR LIVE ON STAGE

THOMAS ANDERS
Best of Modern Talking

22.30 UHR
TOMBOLA
Verlosung

der Hauptpreise

22.45 UHR Tanz mit
TEN AHEAD

01.00 UHR Uhr Tanz im Foyer
DIANA CERNE

UNTERHALTUNG UND VIEL GLUCK!
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Deutsche Parkinson
Vereinigung e.V.

LEBEN MIT PARKINSON
— EINE STARKE GEMEINSCHAFT GIBT HALT -

Die Deutsche Parkinson Vereinigung -
Bundesverband - e.V. zihlt zu den gro3-
ten Patienten-Organisationen in Deutsch-
land. Ziel ist es, die Lebensumstande von
Parkinson-Erkrankten und deren Partnern
zu verbessern. Mit ganzer Kraft setzen wir
uns fur die Belange von Erkrankten und
deren Angehdérigen ein. Wir versorgen
Betroffene mit Informationen und starken
deren Selbstbewusstsein. Mit Nachdruck
unterstUtzen wir alle Aktivitaten, bei denen
die kreativen Potenziale Betroffener ange-

sprochen und gefordert werden.

= 2 Landesverbdnde
= 13 Landesorganisationen
= 450 Regionalgruppen
& Kontaktstellen
= 23.000 Mitglieder

= 1.000 Fordermitglieder

Bitte unterstitzen Sie uns mit Ihrer
Spende oder werden Sie Mitglied:

Volksbank Dusseldorf Neuss eG
IBAN DE34301602130555555555
SWIFT-BIC GENODED1DNE

Kto.-Nr. 555555555 |BLZ301602 13

Deutsche Parkinson Vereinigung - Bundesverband - e. V.
Moselstral3e 31| 41464 Neuss | Telefon: 02131-740270 | Telefax: 02131-454 45

info@parkinson-vereinigung.de | www.parkinson-vereinigung.de




TOMBOLA

Rund 100 Firmen und Institutionen aus Brandenburg, Berlin und ganz Deutschland
waren sofort dabei und haben uns flir diesen Abend Uber 300 Tombola Preise im
Gesamtwert von Uber 25.000 Euro zur Verfligung gestellt.

Auf den folgenden Seiten finden Sie eine Ubersicht der Preise.

Versuchen Sie lhr Glick! Lassen Sie sich Uberraschen und verwdhnen und tun Sie
Gutes dabei.

Glucksfee Franziska Knuppe wird es um 22.30 Uhr spannend machen und die
Hauptpreise ziehen.

Wir freuen uns, mit den Erlésen aus der Tombola die Arbeit der Deutschen
Parkinson Hilfe e.V. zu unterstitzen und weitere groBartige Projekte zugunsten von
Parkinson-Erkrankten umzusetzen.

Gaste der Veranstaltung haben die Mdglichkeit, in der Zeit von 18:00 bis 22:30 Uhr Tombolalose zum Preis
von 10 EUR/Stlck zu erwerben. Ein Rechtsanspruch auf den Erwerb der Lose besteht nicht. Jedes Los ist
einmal gewinnberechtigt. Nachweis fur den Anspruch auf den Gewinn ist das Gewinnlos mit der Gewinn-
Nummer. Die Gewinner missen sich ausweisen kénnen und mindestens 18 Jahre alt sein. Sponsoren und
Hersteller haften fUr ihre Produkte und Leistungen, auch fur die Einlésung der Gewinnzusagen, die Richtig-
keit der Preis- und Wertangaben, die Beschreibungen, sowie die gesicherten Eigenschaften.

Alle Gewinne werden nach der Hauptpreisverlosung im Foyer bekannt gegeben und kénnen dort direkt
abgeholt werden. Die Gewinn-Nummern mit dem dazugehdrigen Gewinn werden ab dem 07.11.2016 auch
auf www.parkinson-gala.org ver6ffentlicht. Der Gewinn ist — sofern er vor Ort nicht abgeholt wurde — bis
spatestens 14 Tage nach Verdffentlichung per E-Mail an tulip@parkinson-gala.org anzuzeigen. Nicht ange-
zeigte Gewinne werden der nachstjahrigen Tombola zur Verfigung gestellt.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Tombola angemeldet: Landeshauptstadt Potsdam
Aktenzeichen: 3213 Erl09/TULIP/Pie/2016
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Wir bedanken uns ganz herzlich HA | PTP R E| S E
bei unseren Hauptpreis-Sponsoren.

GEWINNEN SIE DOPPELT: DAS RUCKGRAT FUR IHR
BETT & regenerativen Schlaf: Lattoflex (200) — Unterfederung
f & Matratze — ,Ruckenschmerzen mussen nicht sein®. Und
Thomashilfen Spenden bereitet Freude: Nennen Sie einen Menschen,
dem Sie eine Parkinson-Matratze schenken méchten. Zur
Verflgung gestellt von Thomas Hilfen fur Korperbehinderte
GmbH & Co. Medico KG

EINE WELLNESS-WOCHE FUR 2 PERSONEN im Strand-

LT hotel Dtinenmeer direkt am von der Natur verwohnten,
STRANDHOTEL herrlichen Strand des Ostseebades Dierhagen, inkl. ver-
DUNENMEER

wohnender Halbpension und Wellness Pur. Zur Verfligung
gestellt vom Strandhotel Dinenmeer

' 4
/ ’ EIN KAFFEESPEZIALITATEN-VOLLAUTOMAT der
Extraklasse: ,Jura J6 Brillantsilber® - 360° Hochgenuss fur
CuisinEvent® alle Sinne, zur Verfugung gestellt von Jura und CuisinEvent

International Catering by Ronny Pletzner

N‘W( EIN HANDABZUG DER SCHWARZ-WEISS-FOTOGRAFIE
4; ,Brandenburger Allee®, handsigniert von der berlihmten
NS . .
'él:'r" thogr§f|n Barbara Klemm,.zur Verfligung gestellt von
Friederike Sehmsdorf, Galerie KUNST-KONTOR

sd DREI POLO & STYLE PONCHOS: ein Accessoire fur jeden

POLO&STYLE Anlass und jede KleidergroBe. Der POLO & STYLE Poncho
. besticht in jeder Situation durch seinen Classy Chic. Er ist

der stilvolle Begleiter fUr jede Jahreszeit. Zur Verfigung
gestellt von Polo & Style und Cupcake Communications

EIN DREHORTBESUCH BEI DER SOKO LEIPZIG mit

“FAHG“ON Begleitung sowie eine Hotellbernachtung im Ramada
Leipzig, zur Verfligung gestellt von der Produktion SOKO
Leipzig, UFA Fiction

eSS e EIN SHOPPING QUEEN-GUTSCHEIN im Wert von 500 €
FEDER & GOLD fur die Modeboutique in Neuruppin, zur Verflgung gestellt
B von Feder & Gold
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AbenteuerPark
POTSDAM

ADLER

ALLES PASST
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AHORN\IZL
HOTELS & RESORTS

ANDREAS TEWS

ANONYM

BAR JEDER
VERNUNFT
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AbenteuerPark Potsdam

ADLER

ADTV Tanzschule
die LinksfuBer

ADTV Tanzschule
Fairtanzt

AHORN Hotels & Resorts

Andreas Tews

Anonym

AOK Nordost

Arqueonautas

Atelier Dennis Creuzberg

BAR JEDER VERNUNFT

Ein Klettergutschein fur zwei Erwachsene

Ein Einkaufsgutschein im Wert von 25 €

Vier Einstiegskurse fir je zwei Personen

Je ein Monatsgutschein fiir die Kurse
"Zumba" und "Fit im Alter"

Ein Gutschein fiir zwei Ubernachtungen im
AHORN Hotel der Wahl

Ein Bild des Kunstlers

Ein umfangreiches Musikpaket mit CDs,
DVDs und Schallplatten

Zwei Fan-Pakete von Hertha BSC mit
Tickets, Trikot und Ball sowie ein Fan-Paket
von Turbine Potsdam mit unterzeichnetem
Trikot und VIP-Tickets

Ein Hemd der Modemarke

Drei Gutscheine zu je 50 € firr das Atelier
des Hairstylisten

Zwei Tickets fur Katharine Mehrling
am 13.11.2016 und zwei Tickets fur
Carrington-Brown am 27.11.2016



/’\\ befupark-hilfe-prignitz

MARSANO

Iz BRUNNEN

www.brunnen-verlag.de

CLARINS

der Horverlag

WWW.HOERVERLAG.DE
wtse
e
° e

o PSP

©
w @

®
¢ x
’Scha‘

BIKING FOR PSP
xS

Deutsche *

Delikatessen *

AAAA

ESTREL

BERLIN

befupark-hilfe-prignitz

Blumen Marsano

Brunnen Verlag

CHAMALEON Theater

Clarins

Der Hoérverlag

Deutsche PSP-Gesell-
schaft & Biking for PSP

Deutsche-Delikatessen.de

ESTREL BERLIN

Eine hochwertige Kaffeemaschine

Zwei Gutscheine im Wert von je 50€
fir das Blumengeschéft

Ein umfangreiches Blicherpaket
verschiedener Autoren

Zwei Eintrittsgutscheine im Wert von je 50 €

Zehn Clarins Makeup-Sets

Ein umfangreiches CD-Paket mit
Hoérblchern des Verlags

Das von Marcel Kittel signierte rosa
Trikot des Giro d'ltalia 2016

Zwei Prasente mit regionalen Spezialitdten

Ein Abend "Dinner & Show" in Potsdam am
26.11.2016

Drei Bildbande zum Thema Fotographie

Zwei Gutscheine flr ein Erlebnis in der
Westernstadt

Zwei Gutscheine filr je zwei Personen flr
eine ,,Stars in Concert“-Showproduktion
im Estrel Festival Center
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FEDER & GOLD

St

felinann

www.fielmann.com

gasq Toseimar uany
GEV|TEC

@Thieme

GERHILD
GROLITSCH

WAVELLANDISCHE

MUSIKFESTSPIELE
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fabrik Potsdam

Feder & Gold

feine adressen

Fielmann

gasq Service GmbH

GEMTEC

Georg Thieme Verlag KG

Gerhild Grolitsch

Golfclub Gross Kienitz

handybett.com

Havellandische
Musikfestspiele

Hertha BSC

Funf Gutscheine im Wert von je 15€ fur
Aufflihrungen

Zehn Gutscheine im Wert von 50 € fir
die Modeboutique

Ein Gutschein tiber drei Ubernachtungen
inkl. Frahstick flr 2 Personen im Hotel
Der Kleine Prinz

Ein umfangreiches Fielmann-Paket

Ein NUrnberger Lebkuchenvorrat 2016

Ein Gutschein flr ein Reit-Event auf dem
Pferdehof am Tonsee

Ein umfangreiches Blicherpaket
verschiedener Autoren

Ein Bilder der Kinstlerin

Eine Mercedes Benz Ledertasche
fir Golfschuhe

Zwei Handybetten inklusive Smartphone
Schokolade

Zwei Karten fiir das Weihnachtskonzert
in der Kirche Ziethen am 10.12.16

Ein Fanpaket des FuBball-Bundesligisten



JETZT&IMMER
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Stadtpalals Potsdam
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Kongresshotel Potsdam
+AM TEMPLINER SEE +

ok Kk k

 Krombacher

u
KUNSTRAUM 6
u.

LILLYKUNKELDESIGN @

o
LOTTO’

Brandenburg

JETZT & IMMER
Braut- und Festtagsmoden

Kabarett-Theater DISTEL

Karstadt Warenhaus

Katjes

Kongresshotel Potsdam
am Templiner See

KONPLOTT / Miranda
Konstantinidou

Krombacher Brauerei

kunstraum u.6

Lass Waxen

LillyKunkelDesign

LINDNER Esskultur

Lotto Brandenburg

FUnf Gutscheine zu je 50 € fir das
Modegeschaft

Zwei Freigutscheine in der Platzgruppe B

Ein Einkaufsgutschein im Wert von 20€

60 Tuten "Glicksgefluhle"-Fruchtgummis

Zwei Gutscheine zum Sonntags-Brunch
fir zwei Personen

Ein Schmuckset: Jedes KONPLOTT
Schmuckstiick wird von Miranda Kon-
stantinidou entworfen. Ihr Schmuck kann
weltweit in mehr als 80 Stores erworben
werden. Die Mitarbeiter fertigen noch jedes
Stiick von Hand.

Ein Gutschein zur Brauereibesichtigung
flir 2 Personen

Ein signierter Bildband von Andreas
Schilling

Je zehn Gutscheine firr eine kosmetische
Maniktre und Pedikire mit UV-Lack

Eine mit Pailletten bestickte Korbtasche
»Magenta«, geflochten aus Osier Palmblatt

Ein hochwertiger Prasentkorb des
Feinkostgeschéfts

Ein 4 Wochen-Los der GlicksSpirale
sowie ein Jubildums-USB-Stick
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GEWINNE

M.A.X. 2001 Ein Set aus BUGA-Aktentasche und -
Sportmarketing GmbH Rucksack
marneo power - Ein Gutschein "Gesundheitscoaching”
marnee Functional Training am (inkl. Kennenlerngesprach, Screening,
freining & qood food Dorint Hotel Potsdam Bewegungs- und Entspannungsanalyse)
museum fir .
naturkunde Mugeum fr Naturkunde Vier Freikarten flr das Museum
berlin Berlin
PIPPA9IEAN PIPPA&JEAN Eine Kette aus der neuen Kollektion
WES Planetarium am Insulaner
n &q . Zehn Freikarten flr eine Veranstaltung
Wilhelm Foerster .
der Preisgruppe A1 oder F1
f\i Sternwarte

Potsdam Museum -
Forum fir Kunst und
Geschichte

Zehn Gutscheine fiir einen Besuch des
Museums

£o)
£0
o

POTSDAME

/. Potsdamer Augenklinik im . .
( Graefe-Haus Zwanzig Regenschirme

AUGENKLINIK

Ein 300 €-Gutschein fiir die Askania

ANONYM Anonym Uhrenmanufaktur

5 x 2 Freikarten flr die Quatsch

Quatsch Comedy Club Comedy Club Live Show

\

J\ ounicii cohieoy i
) ows

Katja Goericke
Rechtsanwaltin Ein Caketales Tortenstédnder sowie Blomus
KATJA GOERICKE mit Schwerpunkt Marmeladenglédser mit Tablett
Rechtsanwaltin Ehe- und Familienrecht
 Reederei Riedel Freikarten und ErmaBigungsgutscheine

Reederei Riedel fir Fahrten der Reederei
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Ein Gutschein fur Beratung beim Aufbau
eines betrieblichen Gesundheitsmanage-
ments, Beratung zur Integration und Durch-

regioFitnessGroup Berlin-

regio Brandenburg - lhr externer

Berlin-Brandenburg

P

Ronny Pietzner

Gastronomie Management

e wonlt

% Sinfonieorchester

Collegium musicum Potsdam

Staatliche Museen zu Berlin
PreuBischer Kulturbesitz

\ 7/
- -
{111}
— ~

STAATSOPER

T SCHILLER THEATER

Suhrkamp

programm * kino

\\\/ﬁravel

Dienstleister flir Gesund-
heitsmanagement -

Ronny Pietzner -
Gastronomie
Management GmbH

Rowohlt Verlage

Schlosshotel GroB Plasten

Schlosspark Theater

Sinfonieorchester
Potsdam

Staatliche Museen
zu Berlin

Staatsoper im Schiller
Theater

Suhrkamp Verlag

Teehaus Ronnfeldt

Thalia Programm Kino

Theater Poetenpack e.V.

Travel Art

fuhrung von Gesundheitsprogrammen, ein
Bewegungskurs, ein Entspannungskurs
und Inspiration Day inkl. Komplettanalyse

Kochbulcher von Ronny Pietzner

Ein Roman "Transatlantik" von
Colum McCann

Ein Gutschein fiir eine Ubernachtung im
Themen-Doppelzimmer im Schloss mit
Seeblick inkl. Frihstiick

3 x 2 Freikarten fUr Veranstaltungen des
Theaters

Zwei Karten fir die Premiere des
Opernprojekts ,,Hansel und Gretel“ am
09.12.2016 in der Biosphére Potsdam

Zwei VIP-Tickets fur einen Tag und beliebig
viele Ausstellung der Staatlichen Museen

Zwei CDs von Anton Bruckner:
Sinfonie Nr. 4, Livemitschnitt

Ein Taschenbuch "Zitterpartie - Eine
Erzahlung" von Stefan Berg

Tee-Sets und Teemischungen aus dem
Hause Ronnefeldt

2 x 2 Freikartengutscheine fir das
Programmkino

Vier Freikarten fUr die Auffiihrung
»Der eingebildete Kranke« von Moilere
im Heckentheater Potsdam

Ein tolino shine eBook-Reader sowie ein
25 € iTunes-Gutschein
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GEWINNE

Zehn Tages-Tickets ,, Tropen Pur® fur

Tf°®£|a"d5 Tropical Island die Urlaubswelt
ey % TURM ErlebnisCity Vier G.utscheine. Uber je vier Stunden
ein Erlebnis. 18(% Oranienburg SpaB im Erlebnisbad

ORANIENBURG

UCI KINOWELT Potsdam FUnf Gastkarten fur die UCI Kinowelt

KINOWELT

URANIA-Planetarium Ein Gutschein flir zwei Personen zum

PLANETARIUM Potsdam Besuch des Planetariums

Van der Valk Hotel Berlin

o Zehn Brunchgutscheine fir je zwei Personen
| F5PEbERun erANDENBURG Brandenburg [¢] J
Drastrer e Verlagsgruppe Droemer Ein umfangrelches Bucherpaket
Knaur verschiedener Autoren
VERLAGSGRUPPE Verlagsgruppe Random Ein umfangreiches Blicherpaket
RANDOMHOUSE House verschiedener Autoren
& - Vier Eintrittskarten fir Kinder in den
. z Vogelpark Marlow
) & Vogelpark
RO
AGENTUR . Vier Flaschen Jechtingen Amoltern
| ARvOLD Weinagentur Arnold . .
WeiBwein
AT ) Ein Gutschein fir eine Inselrundfahrt
lZ; Weisse Flotte Potsdam . )
SCHIFFFAHRT in POTSDAM flr zwei Personen
[N\, 7 : ; i :
) . . wei Geschenkgutscheine fiir eine
WINTERGARTEN Wintergarten Varieté Berlin 9

Eintrittskarte des Theaters

WIR DANKEN ALLEN TOMBOLA-
SPONSOREN UND WUNSCHEN VIEL
GLUCK BEI DER VERLOSUNG!

‘34



VAN DER VALK
f; HOTEL BERLIN BRANDENBURG

Uberraschend vielfaltig

SiDEHOGA N

Umweltcheck]

BRONZE

Van der Valk Hotel Berlin Brandenburg | Eschenweg 18 | 15827 Blankenfelde-Mahlow bei Berlin
Tel.: 033708-580 | eMail: info@berlin.vandervalk.de | www.vandervalk.de/berlin

Certified Business
\ Hotel



UNTERSTUTZER

Veranstalter

' Die Deutsche dP /4K

Parkinson Hilfe e.V. Die Gesundheitskasse.

Deutsche Parkinson Nordost
Vereinigung e.V.

Partner

ﬁ s ©
GCERICKE Beraung tor suategie frenld

www.frenkelson.de

= MEDIA MAZE SOLUTION
\<ﬁravel E'

METROPOLIS

DIE HALLE

Medienpartner

Mirkische = Allsemeine =

lands
Deutech Radio
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Sponsoren

wtse
e
9 Os

[ASQF° -

Das Expertennetzwerk Ky

Global Association
< ga sq for Software Quality

D

Neurologisches
Fachkrankenhaus
fiir Bewegungsstorungen,/

Parkinson

PSPgy = E Jost

7 X
/Scha(

GEMTEC isQl®

Intenational Software Qualiy Instiute

B ™ KUGLER MAAG CIE

hesser mit uns

u
KUNSTRAUM 6
[ ]

POTSDAME .n
3
WAXEN SECURITAS
AUGENKLINI AR WAXING & BEAUTYSTUDIO
& COLLEGEN
U N G G ﬁtrobel B f
et i BT AR TITE Thomashilfen
International STEUER- UND RECHTSBERATUNG
A VON POLL Berliner
Unterstutzer
TBERENIKI CuisinEvent® fP

SIRATY
ermet™

Das Wasser. Seit 1742.

Intermational Catering by Ronny Pietzner

Ronny Pietzner

Gastronomie Management

vaihij‘ge VAN DER VALK
AL

HOTEL BERLIN BRANDENBURG

r
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,Lass Dich nicht verharten, in dieser harten Zeit!"

Ich danke Ihnen allen, dass Sie getreu diesem Aufruf von Wolf Biermann heute Abend
gekommen sind, um sich fur Menschen einzusetzen, die unsere Hilfe brauchen.

In diesem Jahr bin ich besonders nattrlich vor allem den neuen Partnern zu Dank
verpflichtet, ohne die der nachste Schritt auf dem Weg der TULIP Initiative nicht
maglich gewesen ware:

Der AOK Nordost, der Deutschen Parkinson Vereinigung, dem Team der Metropolis
Halle und Ronny Pietzner und seinen Kollegen. Mit Euch an unserer Seite konnten wir

das Risiko wagen. Wir freuen uns auf die weiteren Jahre.

Seit Jahren dabei und darum natirlich die Grundpfeiler der Gala sind die Agentur
Travel Art, die frenkelson Werbeagentur und Media MAZE Solution.

Es ist wunderbar mit Euch diesen Traum zu leben!

Ich danke allen, die nicht genannt werden wollen, kénnen oder durfen: Matthias,
Katharina, Marina, Georg, Thomas, Stella und allen stillen Verbindeten.

Ich freue mich Uber die zahlreichen Sponsoren und Tombola-Preise.

Danke an Christin Senftleben flr die Pressearbeit. Danke an Attila Weidemann flr die
Moderation. Beide wirkliche Profis in ihrem Geschaft.

In diesem Jahr fiir Dich, Mama.

11.11.2017

Metropolis Halle Potsdam

TWLIP 2017

Die Deutsche Parkinson Gala
WIR SEHEN UNS!
Vorbestellungen unter
tulip@parkinson-gala.org




~__ /travel

MEETINGS | INCENTIVES | KONGRESSE

Travel Art - AuBergewodhnliche Incentives
und Veranstaltungen mit Erinnerungswert

INDIVIDUELL & PROFESSIONELL

www.travel-art.biz | info@travel-art.biz






